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c 未成年女性 レブメイト 確認シート 

 

担当医
たんとうい

から、これから始
はじ

めるレナリドミドの治療
ちりょう

について説明
せつめい

を聞
き

いたあと、確認
かくにん

内容
ないよう

を先生
せんせい

と一緒
いっしょ

に読
よ

み上
あ

げてください。理解
り か い

できたら□に✓を記入
きにゅう

してください。 

 

レナリドミドを飲
の

むためには、レブメイトを理解
り か い

することが必要
ひつよう

です。レブメイトとは、レナリドミドを

安全
あんぜん

に飲
の

むために作
つく

られたルールのことです。 

 

確認
かくにん

内容
ないよう

 

□ レナリドミドは、おなかの赤
あか

ちゃんに手
て

や足
あし

が短
みじか

くなるという重 大
じゅうだい

な障 害
しょうがい

をおこす可能性
かのうせい

がありま

す。妊娠
にんしん

している女
おんな

の人
ひと

はレナリドミドを飲
の

んではいけません。レナリドミドを飲
の

んでいる間
あいだ

に妊娠
にんしん

してもいけません。 

□ レナリドミドを飲
の

んでいる間
あいだ

は、性
せい

交 渉
こうしょう

を控
ひか

えるか、避妊
ひ に ん

（妊娠
にんしん

をしないように注意
ちゅうい

すること）を

しなければいけません。本人
ほんにん

だけでなく、相手
あ い て

の避妊
ひ に ん

も必要
ひつよう

です。 

□ レナリドミドは大人
お と な

が管理
か ん り

します。なくした場合
ば あ い

には、担当医
たんとうい

に報告
ほうこく

しなければいけません。 

 

□ 先生
せんせい

から説明
せつめい

を受
う

けたことを理解
り か い

しました。レナリドミドを飲
の

んでいる間
あいだ

、ルールを守
まも

ります。 

 

説明を受けた日： 

名まえ（本人）： 

説明を受けた日： 

名まえ（家族）： 

説明をした先生： 

説明をした日： 

 


